APES NOVADA DOME

AND Vidusskolas virtuve

Edienkarte perioda 27.05.2019-31.05.2019
3-69 pirmdiena, otrdiena, tresdiena, ceturtdiena, piektdiena,
27.05.2019 28.05.2019 29.05.2019 30.05.2019 31.05.2019
1.Brokastis
Bumbieri Auzu parslu biezputra ABC Pusklpinata gala |Banani Brokastu parslas ar
A-1;7 pienu
KvieSu maize ar sviestu [Banani levarijums Biezpiens ar kréjumu Bumbieri
unsieru A-7;1
Mannas planputra A- [levarijums Kakao levarijums Karséti cisini
1,7
KvieSu maize ar sviestu [KvieSu maize ar sviestu |KvieSu maize ar sviestu |KvieSu maize ar sviestu
undesu A-1;7
Téja ar cukuru Manna biezputra A- |Risa biezputra A-7
1;7
Aboli Té&ja ar cukuru
2.Pusdienas
Gala ar sipoliem Rudzu maize A-1 |BieSu zupa ar kréjumu  [Cikgalas karbonade Makaroni ar galu  A-1
A-7
Rudzu maize A-1 |Svaigi tomati Cilkgalas gulass A-1;7 |[Gurku tomatu salatiar |Pupinu zupa A-1;9
ellu
Svaigi gurki Vistas fileja un darzeni |Rudzu maize A-1 Kréjuma meérce A- |Rudzu maize A-1
mércé A-7;1;10 17
Svaigu kapostu zupa ar |Variti risi Svaigu kapostu salati ar [Rudzu maize A-1  |Svaigi tomati
kartupeliem ellu
kartupelu biezenis A-7 |kakao biezais Kiselis ar |Variti kartupeli Sulas Kiselis
pienu
Variti kartupeli
Zemenu kréems  A-7
3.Launags

levarijums

Biezpiens ar kréjumu

KvieSu maize ar sviestu
un sieru A-7;1

ABC Puskipinata gala

KvieSu maize ar sviestu

Skolas piens 2% A-7

Marinéti gurki

Makaronu piena zupa A
1,7

KvieSu maize ar sviestu

Rasols A-3;7

pankikas A-1;7;3

Téja ar cukuru

Piena zupa ar auzu
parslam

Té&ja ar cukuru




|Variti kartupeli

Sagatavoja : L.KALNINA



